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چ > 
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اھا ر اا دس‌مکان فم اماي 
ف 3 — vey‏ د 
التماطت Last‏ 
ee No. ald‏ ارسل هذه الحلقة من الکلمات المتقاطعة 
۳ الصديق ۰ احمد خيرى النواوی - بهتيم_ ۱ - من أكبر علماء العرب 
القليوبية .. وهی "خاصة ببدء العام الجدید .. ول فى الطب 


مجلة اسبوعية عام وکل الاصدقاء بخیر wrens‏ ینور 
> الببنات وه ی 
EE‏ 4 ای oe AAN TORE‏ دموی (معکوسة ) 
ere)‏ من سن ۸ AAS‏ اجا 
تصدرعن مؤسسة الكريمة 
تصدرعن مؤء e‏ 
٥‏ ۔ للنداء - تصق تامر = 
فى الكوتشينة 


) يطيب ( معكوسة‎ = ١ 
غير معلوم - طبر جارح‎ - 


داراطلال 


او عزالی.اقامق ( معكوسة ) 
©© .۳۹:۵۵ مه Me‏ 
متشابهة - کاتب 


رئيس علس اد ارة 2 5 
مکرم‌مخحمداآهد 
رئيسة التحرين 
Aha‏ 
ioe‏ 
نالب رئيسة التحرمير: 
جيهان قريجة 
عت ay‏ 

للم سور سنة ٠٠١‏ ه السوافق 
د ۰ كان طبيياً, 
نالب مدير التحرير : ومترجما. افاد التراث 
رمسيس كا مل ||| الاسلامى والعربی. بىا 
رو نظه من کتب الحكمة , 


گجمداهدعشان ©| وشروحها . خدم بعض 
الخلفاء من بنی العباس + 
والف کتبا کثيرة منها 
٠‏ الادوية العفردة ۰ 
وء تاريخ الاطباء ٠‏ وء ادب 
الفلاسفة ونوادرهم ٠‏ ومن 
اعماله ايضا شرحه لمقالات 
الفيلسوف اليونانى 
٠‏ ارسطو ٠‏ فى علم النقس . 
وساعده فى نقل تراث الامم 


Spelt الاشتراك‎ 


اقيمة الاشتراك geet‏ ( ١ء‏ عندا ) فى 
جمهورية مصر dep‏ سبعة حنيهات 
بقبريد العادی وفی بلا اتحاای البرید 
افعريي والافريقي والباكستا خمسة عشر 
Lp‏ أو ما پعادلها باقبريد الجوى وفى 
سائر اتحاء العام الريعون مولارا بظبريد 
om‏ 
والقيمة نسحد مقدما pel‏ الاشتراعات 
بدار الهلال فى جم ع نلا اؤ يحواظة 
بريدية غير حكومية 

وفى الخارج بشبك مصرفى لامر km‏ 
دار افهلال وتضاف رسام البريد المسجل 
علي الاسعار الموضحة ابلا2 عند الب 
سعر النسخة فى الخارج فة ٠٠١‏ مليم 
eal‏ مصو - 

موریا ٠٠١‏ ق س لین ۲۰۰ فى ل الارن 
۰ فلس انكويت ۱3۰ فقسا العراقی 1٩۰‏ 
سا السعودية ۲ ریالان غزه والضفة ۲۰ 
سنتا aga‏ 6۰ ق ‏ سوداتی المفرب 
۳۰۰ ملیم تونس ۳۰۰ فلس الخلیج ۲۰۰ 
فلس يمن الشماقية ۳ ربالات Nae‏ ۱۶۰ 
سنتا البرازیل ۱۲۶ سنتا ابطالیا ۸۰۰ لیره 


© ماهو الشیء الذى لیس 


بمجلد سمير . ويصلك على | ری رد له بداية او نهلية ؟ 


الزبون : لملذا تشتری المجلات المخيفة المليئة 
باخبار الحوادث والکوارث الفظيعة > 

الحلاق : عندما يقرؤها الزیون قف شعر راسه من 
الخوف .. وهنا استطیع ان اقصه بسهولة 


ooo 


الطبيب : اين الضسرس 

الذی يؤلمك > 

عامل المصعد ۰ فى الدور 

الاول على الشمال 
ooo‏ 


نعتذر للاصدقاء المشتركين فى مسابقة 
٠‏ الانسان العصری » عن نشر اسماء 
الفائزين منهم فى هذا العدد . بسبب كثرة 
الخطابات . وعدم استطاعتنا فرزها كلها . 
ولذا فقد تاجل نشر اسمائهم . إلى عدد 
٠‏ کایتن سمیر » ۱۲ ینایر 1147 ۰ ونرجوکم 
متابعة صدوره . لتعرفوا النتيجة ۰ ومرة 
اخری نعتذر عن التاخير 


e Tore 

بعد یومین نستقبل عاما جدیوا ٠‏ 

يضاف إلى رصيد اعمارنا امن 
السنين . ومع ذلك فالانسان لايقاس 
عمره بالسنین . وانما بما حصّله 
واستفاد به من تحصیل العلم 
والمعرفة . والدلیل على ذلك ان 
كثيرا من الکتاب والعلماء 
والمفكرين والفنانين ٠‏ رحلوا عن 
Galle‏ فى سن مبكرة. ولكن 
اسماءهم مازالت تتردد فى الكتب 
وعلى السنتنا . ومعنى ذلك انهم 
أطول عمرا من المعمرين الذين ظلوا 
على قيد الحياة حتى تعدوا المائة 
عام . ويوم رحلوا عن دنیانا + 
نسيهم الناس حتى اهلوهم . لانهم 
عاشوا ورحلوا دون ان یترکوا"اثرا 
أو فائدة لمن بعدهم ۰ واضرب لك 
مثلا : ٠‏ توت عنخ امون » فرعون 
مصر العظيم , مات وهو فى عمر 
الزهور , منذ الاف السنين + ورغم 
ذلك فان تمثاله وجواهره وما خلفه 
من آثار , يتهافت عليها العالم , 
شرقه وغربه . « سيد درویش + 
الموسیقار المصری الخالد ۰ ترك 
دنیانا وهو فى عنفوان الصبا 
وشرخ الشباب . ولکن الحانه 
العظيمة . مازالت تعيش بیننا , 
نتمتع بجمالها . ونتفنی بها . وانت 
یاصدیقی العزيز . فى استطاعتك ان 
تکون واحدا من هؤلاء العمالقة 
الذین تمتد اعمارهم إلى مثات بل 
لاف السنین . فقط ضع هدفا 
لنفسك واعمل على تحقیقه پصدق 
وساعتها سوف تشعر بسعادة 
لا حدود لها . لانك حققت ذاتك من 


جهدك وعرقك . وسوف يل اسمك 
يتردد على کل الالسنة . وهی فخورة 
بك . معترفة بفضكك , أيضا سوف 


| تصبح مثلا یحتذی لاجیال 


المقبلة . تسیر على هديك . وتنسج 
على منوالك وبذا تتحقق للبشرية + 
كل امالها نحو التقدم والرقی + 
٠‏ وقل اعملوا فسیری الله عملکم 
ورسوله والمؤمنون » وکل خهی ۰ 


مستور سالم 


was!‏ والزغيرة - ds‏ لك المد القادم - دالسابقة كل 
litle‏ تععرهای ذكائك وزع معلوباتك - 07 
Slay‏ سمو 


كل المطلوب منك ياصاحبى 
۱- حل المسابقة » وتسجيل 
حلول الحلقات الاربع على استمارة 
المسابقة والتى وزعت مع عدد 
19/1/۲ 
۲ - بستطیع كل Gane‏ الاشتراك 
باکثر من استمارة . ولکنه سوف 
بفوز بجائزة واحدة , وذلك لاتاحة 
الفرصة لاکبر عدد من القراء بالفوز 
۳- تذکر ان تلصق کوبونات 
المسابقات الاربعة على الاستمارة . 
وان نكتب على الظرف مسابقه 
(من ؟ متی ؟ اين ؟ ملذا ۲ ) مجلة | 
سمیر ۱٩‏ شارع محمد عز العرب - 
القاهرة 
4 - خر موعد لاستلام الاجاباث ۳۰ 
يناير VAAN‏ 1 
۰ - سوف توزع الجوائز فى حفل 
كبير فى قاعة الاحتفالات الكبرى | 
بدار الهلال يوم ۲۸ فبراير ۰.۲۱۸۲ | 
1 = الجوائز تسلم للفائزين ۰ او | 
لاولياء الامور . وامام کل فائز لا 


۲ » ساعة , بج بن .من 
اشهر الساعات الموجودة فى 
العالم . ففى ای دولة توجد 
هذه الساعة ؟ 

۱- لشن ؟ 

ب - بون ؟ 


المعلقة ؟ 
1- العراق ؟ 
ب - اسبانيا ؟ 
ج ‏ البحرین ؟ 


۸ مارس ۱۹۸۱ . وبعد ذلك تصبح 
4 الجائزة من GS‏ المجلة : 


۵ م تنتضر المعالم الاسلامية ذات 
الطابع الممیز فى اغلب دول العالم + من 
بين هذه المعالم .. جامع seal‏ بن 
طولون .. ففى ای دولة بقع هذا المسجد ؟, 
۱- اليمن ؟ ب تونس ؟ ج - مصر؟ 


af‏ جامع الزيتونة ۰ احد 
المساجد ذات الشهرة الواسعة + 
ففى ای دولة بقع هذا المسجد ؟ 
1- تونس ؟ ب - المغرب ؟ ج 
a‏ 


3 المتحضرة . تعتنی باقامة 
ya‏ الابراج . ويعتبر برج ٠‏ ايقل » من الابراج 

ذات الشهرة العالمية « ففی ای دولة بقع 
هذا البرج ؟ ۱ - الیونان ؟ ‏ ب - روسیا ؟ 


1 


۱ 


جا ية باپانویل ~ 
ورس الستة اليلادية 


5 


بايا فيل ذلك الرجل الطیب . ذو اللحية الطويلة , والذی يبحمل کیسا 
کبیرا یمتلیء بالهدایا للاطفال , اصله من سوریا واسمه « نیکولاس + 

وکان مطرانا يعيش فى القرن الرابع ٠‏ واشتهر بحبه للناس والفقراء , 
وبعطفه وحبه للاطفال . وعندما 
مات فى دیسمبر عام ۳۸۲ وصلت 
شهرته إلى جمیع انحاء العالم , 
واختصرت الاجیال التالية اسمه 
لیکون مناسبا لینطقه الاطفال 
بسهولة . فاصبح اسمه فى اللغة 
الانجليزية .سانت کلوز, 
وبالفرنسية ١‏ بابا نويل ٠‏ واصیح 
ملایین الاطفال فى جمیع انحاء 
العالم یحتفلون بذکراه المجيدة 
ففى انجلترا بحتفلون بعید , بابا 
نويل » فى نفس ليلة عید المیلاد . 
ويعلق كل طفل جوربا بجانية 
المدفاة . حتى Gl‏ بابا نويل + 
ويملاه بالهدايا 


الميلاد ایضا . وينشد 


ويغنون 
العزيز 
والحلوى 


وفی هولندا يحتفلون بعيد 
٠‏ سانت كلوز ٠‏ فى نفس ليلة عيد 
الاطفال 
انشودة رقيقة وهم يستقبلون ٠‏ بابا 
نويل ٠‏ وقی العانیا معرف < سانت 
كلوز » بانه الرجل الذی بساعد 
المحتاجین . ویحتفل الالمان 
بعیده.. ویقوم Us»‏ نویل » 
بتوزیع الهدایا على الاطفال 


یاسانت نیکولاس باصدیقنا 


الذى يحمل الینا الهدايا 


یاصدیقنا یاسانت نیکولاس 
نحبيك بحلول العید ونرجوك 
أن ترسل الينا هدایانا الجميلة . 


وفى امریکا الجنوبية یحتفل 
المواطنون بعید ٠‏ بابا نويل « عادة 
اثناء العشاء . فيدق جرس الباب 
ويدخل الرجل الطيب إلى المنزل , 
ومعه كيس الهدايا الضخم فيوزع 
منه على الاطفال الذين كانوا طوال 
العام مطيعين لآبائهم , ثم يعدهم 
بان يعود اليهم فى العام القادم 
وفی ايطاليا يحتفلون بعيد ٠‏ بابا 
نويل ٠‏ فى كنيسته الخاصة التى 
يرقد فيها جثمانه . فبعد ان توفى 
المطران « سانت نيكولاس ٠‏ ودفن 
فى بلدته بسوریا. جاء بعض 
التجار الايطاليين ونقلوا جثمانه 
إلى ٠‏ روما » ثم إلى مدينة « بارى ٠‏ 
بايطاليا . ويتوجه الاف الناس کل 
عام إلى كنيسة ٠‏ بابا نويل « حفاة 
الاقدام وهم ينشدون الاغانى 
ويحملون الهدابا 

قد ماء ا ملصريين 
والتمحتوبيم 

كان للمصربين القدماء الفضل 
فى ان قدموا للبشرية حساب السنة 
الشمسية . منذ مايقرب من ۷۰۰۰ 
عام . وتقويمهم لایزال مستعملا 
للآن فيما نعرفه بالتقويم الميلادى + 
لو فى التقويم القبطى + واسماء 
الشهور فى التقويم القبطى هى 


بطاقات التشئة 
للعام dest!‏ ید 
وعید امیلاد 


كان الفراعنة اول من استخدم 
بطاقات التهنشة فى الاعیاد 
والعناسبات الدينية . فکانوا 
یرسلون إلى اقاربهم واصدقائهم 
الهدایا . ومع كل هدية بطاقة تهنئة 
ولان الفراعنة لم یعرفوا الورق فقد 
استخدموا قطعا من المعدن بحفرون 
عليها عبارات التهننه 


نفس الاسماء الفرعونية , مع 
تحريف بسيط . والتقويم القبطى 
شهوره هى 


توت . بابه ‏ هاتور. كيهك . 
طوبة . امشير . برمهات . برمودة + 
بشنس . بوونة + ابيب + مسرى 
ء توت ۰ . على سبیل المثال . هو 
اله الحكمة والحساب عند 
المصريين القدماء و. بابه ٠‏ من 
حابى او حعبى اله النيل . وفاتور 
من حت حور إلهة الحب والجمال 
ومسرى من مسى رع ومعناها مولد 
رع الخ .. 


وکل شهر ۳۰ یوما تليها 
خمسة أو ستة ايام تسمى 
٠‏ النسىء ۰ او ٠‏ الأيام المنسية , 


اكش من رأس سنة 


پختلفت موعد راس السنة 
باختلاف التقاويم 

- فهناك التقويم القمرى + ورنس 
السنة فيه , هو اول يوم فى شهر 
المحرم « وهذا هو راس السنة 
الهجرية للمسلمين 

- التقويم الشمسی : وراس 
السنة فيه هو اول ینایر . وارتبط 
باقامة شجرة الکریسماس وهی عادة 
المانية الاصل 

- راس الستة اليهودية . هی اول 


وقد وجدت نملذج من هذه 
البطاقات . فى الحفریات . وفی 
القرن الرابع عشر . انتقلت هذه 
الفکرة إلى باقی الشعوب . 
واستخدم الخشب بدلا من 
المعدن 

فی عام ۱۸4۳ صممت وطبعت 
فى انجلترا اول بطاقة تهنئة بعید 
المیلاد . وطبع منها الف نسخة 


CERNE غامد‎ 


— 


من‌عجاثب التتویم الیلادی 


شهر يناير یبدا دائما فى نقش! 
يوم الاسبوع الذی یبدا فيه شهر 
اكتوبر 

شهر ابريل يبدا دائما فى نفس 
يوم الاسبوع الذى يبدا فيه شهر 
يوليو 

شهر ديسمبر يبدا فی نفس يوم 
الاسبوع الذى يبدا فيه شهر 
سبتمبر 1 ۷ 


0 


soot‏ فبرایر ومارس ونوقعبر 
تبدا جميعا فى اليوم نفسه من ايام 
الاسبوع 

الستة العادية  legs Tre‏ = 
تنتهی دائما بنفس يوم الاسبوع 
الذی بدأت فيه 

کل ۲۸ سنة يتكرر نفس ترتیب 
ایام السنة کلها. بدون ای 
اختلاف 


شئ واحد مشترك مع مرب عآخر - ماهو ؟! ماهی المتروق بين 
اليليا تيشو ال ول والشاف 


هل صطاد السمكة [ - آم السمكة ب ٩‏ 


IT 


؟ 


L 


ellis‏ » بيثم النسيي رس السنة » بت یی 
Hp‏ مالسبت ۶ بي رای الفص GEN ALD‏ 


ة قصم ة - فق الوا 4 
رغبة والدیه - الرتالان العظيمان - 


ب 


مش بعدال cote titles}.‏ بالاجفلؤا ) 


ولول نه صعب خالص VCs te‏ بللشط [وبالشاكوش › 1و ]| 
اصل فيه لبانق 


Pa غریب‎ 
: 1 


دلوقت 
داف آویزسود ~ 


سم على حسن آبوعلی فيوولد] | - 
ake‏ اكن عيبه أن ذراعيه كبيرة 
بالنسية تراسه 


ماشى والانجاه 

4A ده‎ 
oe || 
8 


مش فا هم جرى له إيه ۴ pret‏ زيكو"» أتاجاى 1 ودعك الان لان 
أول مرج !شوفنه 
بالحالة دی ¥ 


أياى بییکم انلهت » والدی وصل علشات 
باخدی و نساقر التهاردهل 


< !! بإترى رابج 
مشی وراه وشوق 


| صدیقنا GSS‏ سالنى سؤا لا : "هل يوجد عام آخرمسکون ؟- وساترك كم 
ازج ہد ازال لشجيبوا عليه فى موضوع )125 اللغد ¥ 


وبعد المدرسة مثى ورأء .حسن + 
وکل أمله أت بجر ضر ٠‏ ماتربك' 


لتد ابتحدتا عن للدينة » والشمس ساد الظلام » واکتی ob)‏ هنايك - 
بدات تنرب ‏ إلى مق ha‏ ||هل‌صحیح أنه يتجه Zeid)‏ 


الظردفإت . زبيكو زک » 
صد قنتامج إبنه عامل 


Go) - ( هذاآنت‎ et eh 
Y مدة طوبلة‎ ine 


© غلاف کتاب الفنون الشعبية ۰ My‏ 


لوعة وقتات .. 


فى عام ۱٩۱۰‏ ولد الفتان . عبد السلام الشريف ‏ فى مدينة المنيا 
بصعید مصر . وبدا الفنان يغيش طفولته ككل اطفال قریته . يلعب 
بالورق . ویشکل به المراكب . ویرسم على الجدران . يزخرف 


٠‏ العرائس » و ۰ الدمی ۰ الخاصة باللعب مع 


الجماعة 


وفی العدرسة ظهر تفوقه فى الرسم . كما ظهر تفوقه فى الخطابة 


كلية الشسون 

بعد إتمام الدراسة الثانوية , 
عمل ٠‏ عبد السلام الشريف « امین 
لمتحف الآثار بالمنيا . غير أنه قرر 
أن يستكمل دراسته العليا . فذهب 
الى القاهرة , وتقدم لامتحان الفنون 
فى كلية الفنون الجميلة . وکانت 
تسمی . المدرسة العلیا للفتون 
الجميلة ٠‏ وتجح فى هذا الامتحان 


فى فترة الثلاثينات طلب من 
" عبد السلام الشريف " ان يقوم 
بعمل اغلفة للكتب . وبدا الحمل , 
وادخل الرسوم لاول مرة على 


۰ طالبا كان ۰ عبد السلام 
الشريف ۰ احدهم وبدا دراسته فى 
الكلية , فى قسم " الزخرفة ۰ . وقى 
نفس الوقت با فى العمل والاعتماد 
على النفس . وخصوصا انه ترك 
المنيا واستقال من وظيفته هناك + 
فعمل فى جريدة : الاهرام ٠‏ وهو 
طالب فى الفنون . وايضا عمل فى 
شركات الاعلانات " مصمما * 
للاعلان 


الاغلفة الخاصة لهذة الکتب . 
بجانب اسم الکتاب . واسم 
المؤلف 

كها وضع الفنان ٠‏ عبد السلام 


Gaal 


الشسریف ٠‏ التصمیم الاساسی 
لجريدة " الاساس " عام ۱۹۸۷ 
واشترك مع ”على امین " 
ومصطفى امين " فى وضع 
التصميم الاساسى لاخراج صفحات 
جريدة . الاخبار " عام ۱۹۰۲ 

وفى عام ۱۹۵۳ وضع . تصميم . 
جريدة الجمهورية . وايضا عام 
١‏ وضع تصميما لجريدة 
المساء + 


اقمشة ٠‏ الصوان ٠‏ هذا القن بعتمد 
بشكل اساسى على الاقمشة . 
والوانها المختلفة الصريحة . 
توضع فى تشكيلات متجاوره وتثبت 
بالخیوط + ویحل لون القماش محل 
الالوان المائية والزتية . 

واقام الفنان « عبد السلام 
الشریف ٠‏ اکثر من معرض . عرض 
فیها انتاجه الفنی بهذا الاسلوب 
الشعبی 
ي 

© بارايحين الغورية ۰ أعمال 
الفنان عبد السبلام الشريف ٠‏ بفن 
الخيامية . 

© . الصباحية sal ٠.‏ اعمال 


الفنان ۰ عبد السلام الشريف ۰ بفن 
الخيامية . 


نحلم بها. ونرجو ان تتحقق . 
ویزداد الشیء جمالا وهو بغيد عن 


بداية جديدة ویبدو لنا كان العالم 
يبدا من جدید . وعندما يطل علینا 
نشعر انه طفل ولید یحاول جمیع 
من حوله فن يجعلوا حياته افضل 
واسعد من حیاتهم . او انه ارض 
جديدة . فى قارة لم یکتشفها احد من 
قبل ویحاول مکتشفوها ان يبنوا 

ونحن عندما يبدا العام الجديد + 
نرجو ان يكون اجمل من العام الذى 
مضى . ولكن كم نستطيع ان نغیر 


أكڪلة أحيها : 


اصنهى بيديك تورته او كيكة 
لو فوع الحلوى الذى تفضله 
| اسرتك فى اليلة راس السنة . احتفالا 
بالعام الجديد . واليك طريقة عمل 


مه العام الجدید 


وتتتمقق حتی نجعله فعلا عاما جديدا 
مختلقا ؟ .. 

أعققد انك تستطیعین ان 
تحققى شینا كبيرا اذا نظرت نظرة 
شاملة على احداث العام الماضى 
فى البيت والمدرسة وفترة الاجازة 
وتذکرت المواقف العديدة التی 
حدثت كيف ساعدت الاخرین وکیف 
استفدت منهم . ماذا اعطیت وماذا 
ولاتخافی من الاخطاء اذا وجدت + 
فعندما نرى اخطاعنا على انها 
اخطاء تكون اول خطوة لعلاجها 
وعدم تكرارها .. 


وهتی تصنعى عاما جديدا . 
سعيدا او مثاليا كونى صريحة 
دائما شجاعة كريمة عطوفة 
متواضعة صادقة محبة للآخرين 
وواثقة من نفسك وتعرفی امكانياتك 
وفوق كل شیء محبة للحياة 
وللدخلوقات وکل عام وانت بخير .. 

تیم 


ae کی‎ 


© اضربی السکر والسمن والکاکاو 
السائل : جیدا ٠‏ واضیفی البیض 


واترکیه بنضح لمدة ۱۵ دقبقة , 
وذلك بعد تسخین الفرن جیدا 
وبدون ان یفتح الفرن اثناء نضج 
ssl‏ . 


© اخرجی الكيکة من الفرن 
واقلبیها فى طبق کبیر بعد ان تيرد 
قليلا . 


dice ©‏ تزيينها بالكريم شانتی 
ووضع حلقات الموز. او شرائح 
البرتقال|. أو فاكهة من معلبات 
الكومبوت . أو الفاكهة المحفوظة + 
أو رشى عليها الشيكولاتة 
المبشورة 


اصنعی بید يلك : 


4 ۰ 
معکرة لأعياد ال ميلاد 

هخا عدة تواريخ تحتاج آن نتتکرها . مثل اعیاد ميلاد افراد اسرنا 
واقاربنا وصديقاتنا واليوم نقترح dale‏ عمل مفكرة لاعیاد الميلاد + 
تضعين عليها صور و اسماء الاشخاص الذين تريدين ان تتذكرى اعياد 


. میلادهم تكون فى مكان واضح فى غرفتك . لتستطیعی شراء الهدية 


المناسبة قبل ان يفوت الوقت لو تنسين اليوم تماما .. 
الى ورقة مقواة طولها ۲۱ سم ×۲۷ سم وصور 
الاشخاص الذين ترغبين فى تذكر تواريخ «يلادهم .. 


Aca te‏ الاصداد 


hey ato‏ الورقة إلى 
نصفین 


© يمكتك ان تضعی النصفين جنبا 


فى الرسم . 
© اقسمى کل نصف إلى ٩‏ اعمدة 


Ese) 


كل متها ۳۰ ملليمترا ضعی اعلی كذر 
عنود اسم الشهر المیلادی . 


© اکتبی اسم وتاریخ میلاد 
الشخص الذی يهمك فى الشهر الذی 


ولد فيه 


هذا لصند وق فی هکل شروق - وارید 
الاطمئنان على وصولها نی نورالدین" بعد 


اطمثن یا شيخ GL‏ غدا أسافر ومعى 
الصند وق لأأسلمه إلى * نورالدين١‏ 


* اذا كنا لا نجتمع فى مرحلة خلاف .. فکیف يمكن ان نصل الى الوفاق ؟ الرئيس حسنی مبارك 
* يارب اعطنى شجاعة الاعتذار اذا أسات الى الناس . وشجاعة العفو اذا اساء الى التاس 
* النجومية سرعان ماتنتهى . اما الفنان فهو الابقى سميحة ايوب 


EL. 


- نے تلك الا شا و‎ PI منزك‎ seal, 
یی ۲ وت تلك الذثناء‎ E REL 


وبأ مه کشت" Lyla‏ 
مع خيرط ADM)‏ = > 
۶ ف جرایاك » وملات 
الصند وق با لحجارة ٩‏ 


٭ ماعلی الارض . فهو كاف بنیها . لو شود برق راو یه 
محمد الأسمر 
* ليست عظمة الفنان فى بده . وإثما فم قله ید ع تشتف ان تمع st‏ معا نوع ايه اقب 
* ليس من الشجاعة ان تعرف الحق . ولا تتبعه ي دم 
1 


هذ!۱ لصندوق أمانة » ولن ]| 


آفلت منا بالصند وق - وسوث 
يختض بين الاشجار- ۳ 


.. د العظيم من يبتسم عندما تكون دموعه على وشك الانهيار . 
* افضل ميراث يمكن ان يمنحه الاب لاولاده . بضع دقائق بقضیها معهم كل يوم . 
+ الاغبياء شديدو الثقة بانفسهم . ويملؤهم الغرور . بينما الاذكياء يغلب عليهم التواضع فى بساطة 


KL. 


| وا بتر الل بسع خاطفة لاوم Set‏ ~ - ونه ا خط التقرے طا Wied‏ -. 


> 


* اذا درسنا الاخطاء . اختصرنا الطريق إلى النجاح 
+ الحياة لا بمكن فهمها فقط بالرجوع إلى الماضى . بل يجب ان نحياها بالتقدم إلى الامام . 
* تستطيع أن تسحق الزهور تحت قدميك . ولكنك لا تستطیع ان تزيل رائحتها 6 


- لتسلم اللصوص إلى القاضی 
ومد ها نستآ لف رحلات ی لبحر 
ال#حمر CS‏ أمات! 


EE 
A 
اه ها‎ - 
تذکرت ان نم آزر‎ | 


لا شکرعل واجب باشت والدعت منذ یومیت - 
تحسان" لکن لماذا تبکی bys‏ أسرع إل ) 


# اشد الناس ولعا بمعرفة الاسرار . هم الذين لا بجافظوز علبها 
* اذا خرجت الكلمة من القلب دخلت القلب . واذا خرجت من اللسان لم تتجاوز الاذاز 


سوال . و جواب 


.ھا ر ایم بر er‏ واه 
نمف الم امن نا في اور 
.اي ji Jal‏ على gl‏ 


م یا ليلد منیا POU‏ 
۸ بلا! 
\ 0 
(N‏ ۱ 
۷ 


0 


١‏ .م بسن نفل النخلا فا 
= نب ‘hb‏ 

yp ١‏ ای رماس Yas‏ ابرم اغلام ۱ سي نا 

جبداء وافان نب خما ای لل انوي سار Soe lh‏ | 

in‏ الل نا كم بل gl ap‏ ری صن yd)‏ أ كل ia‏ سا لل 

اانا لب فى نی الین بطري 


x 


moni ۷ ۱۱۱۵ ope eT ١ 
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مخ ۸ لاف سنة قبل المیلاد . عرف المصریون القدماء رياضة 
التجدیف ومارسوها , وسجلوها على جدران معابدهم , فى شکل مراكب 
مصرية للصید . مصنوعة من ورق البردی « وکانو! يطلون قاعها بالقار 
الاسود . وقد استوحی المصریون شکل قواربهم من اجسام الطیور ٠‏ 
والحیوانات . ۰ 


نبلاء الطراعنة 


مغد ؛ الاف ستة . فى عهد 
الملك ۰ اخناتون ۰ . اجتمع نبلاء 
الفراعنة بزوارقهم فوق سطح 
النيل , امام معید الاقصر , بعدينة 
الاقصر . لکی بتسابقوا بزوارقهم 
الانسيابية الخفيفة , وبدا السباق 
بینهم ٠‏ واخذت المجادیف تضرب 
صفحة النيل بقوة , حتی وصلت 
القوارب الى معبد الکرنك , وهو 
على بعد ۲۰۰۰ متر من نقطة بداية 
السباق . 

وقام افراد الفریق الفائز بحمل 
زورقهم من ائماء « وعبروا به طریق 
الکباش حتی وصلوا الى البحيرة 
المقدسة , داخل معبد الکرنك , 
وانزكوا القارب فى. البحيرة 
المقدسة . واقاموا الاحتفال 
بفوزهم , وتكرر هذا التقليد کل 


GL 


عام ؛ ومازال هذا السباق بقام حتى 
اليوم فى الاقصر . ويسبق سباق 
التجديف مهرجان لطلبة المدارس . 
والفرق المشتركة فى السباق . 
بالملابس الفرعونية ۰ وتشارك فى 
المهرجان بعض فرق من الشرطة 


اول سباق 


أقوم اول سباق للقارب الثمانى 
بين جامعتى اكسفورد,. 
و١‏ كامبردج سنة ۰۱۸۲۹ وکان 
لمسافة ١‏ کیلومترات ٠‏ وسبق هذا 
السباق الرسمی . محاولة قام بها 
احد الممثلين الانجلیز , عندما اراد 
ان بعبر نهر ٠‏ التايمز» مسرعا 
لتاخره عن موعد المسرح الملکی + 
فاعلن عن جزة لاسرع قارب يعبر 
نهر ٠‏ التایمز » وهو يركب احدها . 
فدب حماس المنافسة بين المجدفین 
ليفوزوا بالجائزة . بعدها بدا 


فى نهر « التایمز + 


الکانشوی 
وا لکایا لک 


فوعان اخران من السابقات 
وهما ٠‏ الکانوی والكاياك ۰ وهما 
بالقوارب والمجادیف ۰ وتکون 
مسافة السباق فيهما 0 
۰ متر ؛ ویعتبر هذان النوعان 
رياضية واحدة مسابقاتها . فردية - 
وزوجبة - ورباعية 
والکانوی یجری فيه التجدیف من 
وضع الوقوف . وقاربه مقعر . وهو 
اصلا رياضة الهنود الحمر . 

والكاياك يجرى فيه التجدیف من 
وضع الجلوس 2 ولكن جوانب 
القارب عالية . GY‏ بصلح ايضاً 
للتجدیف فى المیاه العالية 

ولهذین النوعین ۱۱ مسابقة 
اوليمبية للجنسین . 


ارتام منوا 


لم بتفق حتى الان خبراء 
اللعبة , على وضع جدول للارقام 
العالمية فى سباقات التجدیف , 
نظرا لاختلاف ظروف المياه , 
والطقس . والتيارات من سباق 
لآخر. واحيانا فى الدورات 
الاوليمبية تقام مجار مائية 
صناعية , كما حدث فى up‏ 
٠‏ طوكيو , ومونتریال + 


اللتجد يف .. 


رياضة التجديف . من امتع 
Cute ease‏ انس ماب لندا 
تفيد كل عضلات الجسم , من 
الرقبة . ,والصدر . والذراعين 
والفخذ , فكل عضلات الجسم 
تتحرك فى تناسق sy‏ اثناء 
عملية التجديف . 

الى جانب انها تساعد الشباب 


النجديت اولیمبیا 


آهر8 سباق التجدیف من اول 
دورة اوليمبية سنة ۱۸۹۱ 
واقتصر فى الدورة الاولی على 
عرض فقط a All‏ الیونانی . اما 
اول سباق اولیمبی للتجدیف , فبدا 
من الدورة التالية سنة ۱۹۰۰ فى 
باریس , وفازت امریکا بالقارب 
الثمانى . ای الذی يضم ۸ لاعبین + 
وظلت امریکا نفوز بسباق هذا 
القارب فى الدورات الاوليمبية حتی 
سنة ۱۹۰۰ 


- والشیاب 


على التحمل . والجلد . والصبر + 
والامل فى الفوز دائما . فدفعة بد 
واحدة من قارب الى خر « تجعل 


والنظام والعمل الجماعی خاصة 
فى القوارب ٠‏ الرباعية : والثمانية 


اننواع ا لعتوارب 


تخقسم سباقات التجدیف الى 1 
انواع . هی : الفردی ( ای قارب 
لفرد واحد) - زوجی ( قارب 
(omen‏ - رباعی بدون دفة = 
الثماتى - الزوجی بمجدافین = 
الرباعى بمجدافین وجمیع 
السباقات لمسافة ۲۰۰۰ متر 

ودلانسات ۶ مسباقات فى 
التجدیف , ولهن © میدالیات 
ذهبية 


قطعة خشب واحد 
القارب فى مصر 
ويستجر سباق الثمانى . الذى 
يضم القارب فيه ۸ لاعبين , اهم 
السباقات . واقواها . لانه يحتاج 
الى تدريب منظم , وقوة جسمانية + 
وصبر , وتجلد وتحمل . لذا تعد كل 
الفرق نفسها جيدا لهذا السباق , 


ویصنع هذا 


اتکلام ‏ اککلام 
العلام هو الميزة الوحيدة gill‏ 
يتميز بها الانسان عن سائر 
المخلوقات .. وهذه الميزة هی التى 
مكنت الانسان من السيادة عبلى كل 
المخلوقات :. لانه بخاطب غيره ‏ . 
ویتعاون معه .. ويتعلم نه ۰ 
والکلام هو اهم ( میزال ) يبين 
قيمة الانسان .. فالکلام ندل على قدر 
الانسان وقیمته ٠‏ اکثر من المال .. 
أو العلم . او الصحة .. لانك عندما 


تتكلم .. تبین 


بكر الصديق ( رضی ال عنهما ) 
فوجد ابا بكر يشد لسانه .. كانه 
یخلعه من فمه .. ١!‏ 


, ۵28 الكلمة تهدید خطیر فكل واحد .. لایحب أن یعرف ابوه انه اخطا او 
اهمل ... او نال درجات قليلة فى الامتحان 

ولهذا يحب کل واحد .. وكل واحدة .. ان تصل إلى ابیه وامه اخبار طيبة 
عنه .. 


oe‏ ٭ هذا بحدث کثیرا .. فى عصرنا .. فماذا كان يحدث.فى قدیم الزمان ؟ 

العالم الشیخ عیاد الخواص , دخل على امير فلسطین . إبراهيم بن 
صالح .. وهذا الامير من نسل النبی صلی ال عليه وسلم 
"فلما جلس الشیخ عیاد فى مجلس الامیر قال له عظنی باشیخ عیاد .. قل 
لى كلمة تدفعنی إلى الطاعة .. وتعتعنی من المعصية .. 

فقال الشیخ عياد الخواص 

بلغنی ايها الامیر ان اعمال الاحیاء تعرض على اقاربهم من الموتی فانظر 
| باإبراهيم ماذا بُعرض الآن من اعمالك . على رسول الله صلی اث عليه 
وشنم .. 

فیکی إبراهيم متاثرا ... وهو بتصور هذا الموقف .. !! 

فلو فکر كل مومن فى هذا .. لكان فى غلية الحذر من عمل ای ذنب او 
اراکاب امر معیب .. 
٭ *٭ فكرة لطيفة من الشیخ عیاد الخواص . رضی ات عنه 


الذی تعلمه .. فهو روته الکبری .. 
مارايك فى جواب هذا الحکیم 
راسباح ) ۰۰؟! 


ها معنى عبارة ( اكروا لی ) ؟ 

عبارة عربية .. كانت واضحة 
ومفهومة جدا فى الزمان القدیم 
ومعناها استاجروا لى دابة 
اركبها فى سفرى 

والكراء اجر الدواب وصاحبها 
أيضا إذا كان معها 

* # و 

زار العالم الشهير سفيان الثورى 
احد بلاد المسلمين .. فظل LL)‏ 
لاياتيه احد يساله عن احكام 
الدين .. 

فقال سفيان 

اكروا لى .. لاخرج من هذا 
البلد .. هذا بلد يموت فيه العلم 

Oa‏ معى ... . AS‏ كانوا 
يقيسون عمران البلاد بازدهار 
العلم .. وكثرة العلماء وطلاب 
العلوم 


et! 
. اليس العلم ماخفظ‎ 
العلم .. مانقع‎ 
الامام الشافعی‎ 
با‎ 
هل فهمت کلام الامام الشافعی‎ 
رضی الله عنه ؟‎ 


واذا افتی (برای الدین يغتئ ) 
فاکثر الناس علما .. 

۱ kk 
هذا رجل اضاء انث قلبه كما اضاء‎ 
| .. وجهه‎ 
| وکان الرسول صلی الل عليه وسلم‎ 
حين‎ Sale يحبه . ویری فيه عالما‎ 


اللهم فقهة فى الدين .وعلق 
التاویل ( التفسیر ) فکان ابن عباس 
بمنزلة البدر بين الصحابة . .- 


| oie 
Felfela 


مقاجات رو لحد العتادم 

برالحلقة الرابعة والژ خی رة مت و 5 

2 سمرا لک ها‎ Aa a 
متی؟ .ان۹.ماذا؟ | | | | الا‎ Ser 

۱۹۸۵/۱/۹ Sag’ مشيرة‎ E الول‎ ue 


بر آزمس 2 الى کل صديق .. الى کل 


المخارىئ ET‏ مب جوا ی 
والخير . والجمال « والفن ۰ ١‏ 

واكلتاب الاحتفاظ ا Peasy‏ 

جد و وجاره والاستمرار فى متابعة لوحات كبار 
إجأبطلها الفنانین « والاحتفاظ بها فى البوم ٠‏ [ 
٩۰ Got 0‏ وش او كراسة . والمفاجاة نعلنها فى 


عدد كابتن VAAN‏ . 
زیت ال مامالبنی 5-5 


IR es ا‎ ae 
مت‎ aS الزی سیصدد تارسیخ ۱۹۸1/۱/۱۰ أو كك‎ 
. واألسوبرماروكت‎ Ot) | 
۰ بشرانها مت اککبات والسویرمارکت‎ Ges أسماء انته‎ SIS HLS و‎ Y 
| . Ko 21 GSU) الصتم‎ » | 
tars ارسل الا لبو مكامالاوعليه اسملت وعنوانك تحصل علوجائزة فورب؛ هت‎ © 4 
۰ تا نتد۱.‎ ۵ 


+ ولبات عل انرا الال‎ bes 
ee که‎ PEE 


